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LA COLABORACION COCHRANE

Preparar, mantener y divulgar
revisiones sistematicas sobre
los efectos de |la atencion
sanitaria




LA COLABORACION
COCHRANE es una organizacion
internacional sin animo de lucro que
intenta ayudar a tomar decisiones
clinicas y sanitarias bien

fundamentadas preparando,
actualizando y promoviendo el
acceso a revisiones sistematicas
sobre los efectos de la atencion
sanitaria.




LA COLABORACION
COCHRANE

* Desarrollo basado en la
participacion voluntaria de los
individuos

* Evita la duplicacion

* Disminucion de los sesgos




LA COLABORACION
COCHRANE

» Actualizacion permanente

* Mejoria de la relevancia

* Promocion de la accesibilidad




LA COLABORACION
COCHRANE

* Asegurar la calidad

* Organizar y gestionar una
estructura eficiente y
transparente




POSIBLES BENEFICIOS DE LA
COLABORACION COCHRANE

* CLINICOS: mejor acceso a la

evidencia, estandares asistenciales,
bases para las guias de practica clinica

y objetivacion de las alternativas
existentes

* CIENTIFICOS: evaltia la

investigacion realizada, orienta la
investigacion futura y reduce la
redundancia, genera nuevos proyectos




POSIBLES BENEFICIOS DE LA
COLABORACION COCHRANE

* SOCIALES: democratizacion del
conocimiento, mejor utilizacion de

los recursos, cooperacion
internacional

*EDUCATIVOS: formacion

continuada e interactiva, autonomia
profesional




LA COLABORACION COCHRANE

 L.a colaboracion es necesaria
* La colaboracion es posible
 La colaboracion es fructifera
entre personas, instituciones, empresas,

centros, paises, culturas,
idiomas, sistemas sanitarios




LA COLABORACION COCHRANE

» Explicacion de todos los criterios técnicos
seguidos al hacer una revision: protocolo
previo, seleccion de trabajos, valoracion
critica de los mismos, analisis de los
datos, etc...

* Proceso de peer-review
 Comentarios y criticas




LA COLABORACION COCHRANE

* Explicacion de todos los posibles
conflictos de intereés

« Explicacion de todas las fuentes de
financiacion

e Eleccion democratica y renovacion
periodica de los organos de gestion




LA COLABORACION COCHRANE
ESPANOLA

Registrarse en la base de datos
Revisar manualmente alguna revista
Localizar ensayos por otras vias
Realizar revisiones sistematicas
Revisar revisiones hechas por otros

Revisar traducciones
Difundir la CC




LA COLABORACION
COCHRANE ESPANOLA

Suscripcion a la Cochrane Library

Organizacion de actividades formativas y
cientificas

Facilitar tiempo libre a los revisores
Encargar revisiones

Aportacion economica

Cesion de datos




CONSEJO PROMOTOR

e Fundaciones e Universidades

o Institutos y * Companias

entidades farmaceuticas

cientificas e Gobiernos

* AETs » Agencias de

* Proveedores investigacion
sanitarios




Interesados en recibir mas
informacion sobre la

COLABORACION COCHRANE:
Centro Cochrane Espanol

. 93-7234094

Fax. 93-7233804

e-mail: cepss@siberia.chpt.es
http://www.cochrane.es/castellano



Ejemplo de busqueda

 Fibrilacion auricular

e Accidente vascular cerebral.
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Oral anticoagulants for preventing stroke in patients with
non-valvular atrial fibrillation and no previous history of stroke or

transient ischemic attacks
Benavente O, Hart R, Koudstaal P, Laupacis A, McBride R

Thiz reviewy should be cited as: Benavente O, Hart R, Koudstaal P, Laupacis A, McBride R. Qral anticoagulants
for preventing stroke in patients with non-valvalar atrial fikrillation and no previous history of stroke ortransient
ischemic attacks (Cochrane Review). In: The Cochrane Library, |ssue 2, 2001, Oxford: Update Software.

A substantive amendment to this systematic reviesy was last made on 28 August 1999, Cochrane reviews are
reqularly checked and updated if necessary.

Background: Mon-valvalar atrial fibrillation (4F) is associated with an increased risk of stroke.

Objectives: The abjective ofthis rewiew was to characterize the efficacy and safety of aral anticoagulation (OAC)
with witamin K antagonists for the primary prevention of stroke in patients with chronic AF.

Search strategy: 'YWe searched the Cochrane Stroke Group Specialised Register of Trials (June 1999),
MEDLIMNE database, and the database of the Antithrombotic Trialists Collaboration, as well as reference lists of j
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